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Senekos laisky zZinios

Laiskas lietuviams — nuo seny senovés pirmiausia daigas ar stiebelis,
prane$antis pasauliui zinia apie augalo pasiryzima buti siame pasau-
lyje, jo nora ir galimybes augti, veséti. Siais laikais turbat geriausiai
Zinomi svoguny laigkai, taciau kai kas dar atsimena dainos Zodzius:
Atgis rutelé is Sakny, o lelijélé — is laisky, o didziajame Lietuviy kal-
bos zodyne galima pasirankioti tokiy sakiniy: Ruden;j rugys turi iseiti
i keturis laiskus, tai bus geri rugiai; Teliokas rankiojo Zole po vieng
laiskelj. Atsiradus susizinojimo rastu paproc¢iams, lietuviai laiskais
pavadino pranesimus nesancius lakstus. Graziai toji augalo ir Zmo-
gaus skelbiamos Zinios paralelé issakyta visiems zinomose Saloméjos
Neries eilutése: Varputys laiskelj kelia / Saulén is po sniego... / Nesu-
laukiu as$ laiskelio — / Ménesiai prabégo.

Kai laiskai tapo jprasta ziniy perdavimo priemoné, Antikos laikais
atsirado literatariniy laisky. Jie galéjo buti skirti realiems adresatams,
bet juos publikuodami autoriai sieké didesnio skaitytojy burio déme-
sio. Pavyzdziui, Plinijus Jaunesnysis jvairiems asmenims rasytuose
laiskuose issako savo nuomone literataros, politikos, moralés, buities
ir kitais klausimais. Viena tokio pobudzio laisky grupe sudaro filosofi-
niai laigkai. Zinoma buvus Platono ir Isokrato laisky rinkinius, bet filo-
sofinio laisko klasiku laikomas Epikiras. Laiskus rasé ir Epikaro moki-
niai. Manoma, kad stoikai Panaitijas ir Poiseidonijas irgi buvo paskelbe
savo laisky, taciau jie masy nepasieke dingo laiky erdvése.

Taigi Lucijus Anéjus Seneka (4 m. pr. Kr.—65 m. po Kr.), kurio lais-
kai ¢ia pateikiami, turéjo filosofinio laisko pirmtaky ir pavyzdziy, gal
galéjusiy pasialyti Siokias tokias gaires (pvz., $iam Zanrui budinga ne-
oficialumag, i$sakymo intymuma), bet savo laisky tematika ir stilistika
radytojas, zinoma, susikareé pats. Visi jo laiskai pazenklinti didaktikos
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zenklu. Tai mokytojo laiskai. Jie néra nei vadovélis, nei paskaitos, nei
pamokslai, o pokalbiai, kupini jtampos, aistros, siekiy jtikinti ir adre-
satg, ir skaitytoja. Autorius vengia loginio nuoseklumo ir sistemingu-
mo, retai gvildena vieng tema, sukurdamas tikroviskai plaukiancio,
laiskui badingo pasnekesio imitacija. Ramy pasakojima keicia kars-
tas jrodinéjimas, ironija — pasipiktinimas. Pokalbiuose su Lucilijumi
pribarstyta zaviy kasdienybés smulkmeny (nuo ilgo guléjimo sulipe,
nebeissivyniojantys knyguy ritinéliai, alyvmedziy sodinimas, kasdiené
manksta, kelioné, liga, gumbuoti seny platany kamienai, vynmedziy
persodinimas, Romos pirc¢iy garsai, aplankyty dvary aprasymai, bic¢iy
darbai ir pan.), tac¢iau Senekos laiskai néra reikaly laiskai. Jy tikslas —
ne buitinio gyvenimo naujieny pranesimas. Nors autorius néra taip
nutoles nuo tikrovés, kaip tos pacios filosofinés stoicizmo krypties
atstovai Epiktetas ar Markas Aurelijus, bet kalbédamas apie buities
detales jis neistirpsta kasdienybéje, né valandélei nepamirsta prisiim-
tos mokytojo pareigos: Nereikia raginti, netgi patarti, kad akis suvok-
ty spalvas: baltg nuo juodos atskirs niekam nenurodinéjant. O sielai,
priesingai, tritksta daugybés pamokymy, idant pamatyty, kg privalo
nuveikti gyvenime (Sen. Ep. XCIV. 19).

Siekdamas panaikinti tg traikuma autorius perduoda mums daug
jvairiy patarimy: aiskina, kas yra laimé ir kaip ja pasiekti, kokias kny-
gas verta skaityti ir kiek, skatina suvokti, kas yra draugai ir kam jie rei-
kalingi, sitilo pagalvoti, ar verta leistis i turistines keliones, jtikinéja, jog
privalome turéti kilnesniy tiksly nei pinigai bei turtas, ragina tusciai
nesvaistyti laiko, laikytis nuoseklumo ir pastovumo, tyciojasi i$ karje-
ros siekiy ir garbés troskimo, smerkia vergavima kanui, godumg, $yks-
tuma, girtuoklyste, malonumy vaikymasi, akina nenuleisti ranky susi-
darus su sunkumais. Moraliniai imperatyvai susije su visuomeniniais.
Kiekvienas zmogus yra didelio valstybés darinio dalis, jis turi vykdyti
piliecio pareigas valstybei, aktyviai darbuotis jos labui. Seneka pateikia
labai patraukly doro zmogaus paveiksla: Jei jstengtume pazvelgti j tobu-
lo vyro sielg, kokj grazy, kokj sventa, kaip didingai ir romiai spindintj
reginj pamatytume! Cia Zibéty teisingumas, ten narsa, o ten nuosaiku-
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mas ir protingumas. Be to, | tq zéréjimaq siliety ir ukiskumas, ir savi-
tvarda, ir pakantumas, ir dosnumas, ir mandagumas, ir (kas tuo pati-
kéty?!) reta zmogaus vertybé — Zmoniskumas. Kiek groZio, o gerieji die-
vai, kiek svarumo bei orumo pridéty jzZvalgumas, nepriekaistingas sko-
nis ir iSskirtiniausia tarp jy visy savybé — didZiadvasiskumas! (CXV. 3).

Laisky autorius neapsiriboja tikslu iSmokyti garbingai gyventi. Jis
taip pat aistringai siekia iSmokyti garbingai mirti. Seneka drasina ne-
bijoti ne tik nattralios, bet ir prievartinés ar savanoriskos mirties. Jo
laikai buvo tokie, kad daznai zmonés, neteisingai jskysti, jog vienaip
ar kitaip yra jzeide imperatoriy, buvo pasmerkiami myriop ar patys
nutraukdavo gyvenimg, tad tokie pamokymai buvo aktualis. O pa-
mokymai nebijoti nataralios mirties aktualas visada, nes mirtis yra
vienintelis dalykas, kuris tikrai istiks kiekviena zmogy, nors ir nezi-
nia, ar jis dar uz kalny, ar ateis po akimirkos.

Ne tik Sie, bet ir visi kiti aiskas ir visiems suprantami Senekos
patarimai reikalingi visais laikais, jie amzini. Beje, autorius pabreé-
zia, jog visi jo pamokymai subéga i viena. Ir i$ tiesy, jo laisky zinia
mums yra viena: svarbiausias zmogaus gyvenimo darbas — dorybés
ugdymas savyje. Tam reikia i$ sielos visiskai iSguiti, raute iSrauti vi-
sas ydas. Seneka kritikuoja tuos, kuriuos tenkina dalinis trakumy at-
sisakymas ar sumazinimas. Jis — maksimalistas. Stai kokie dideli jo
reikalavimai draugystei: Kam jsigyju draugg? Kad turéciau uz kg nu-
mirti, kad turéciau paskui kg sekti | tremtj, kad galéciau savo krii-
tine ginti jo gyvybe ir paaukoti savgjg. Tai, kg tu aprasinéji, yra ne
draugysté, o sandéris, kuriuo siekiama naudos ir Ziirima, kg galima
gauti (IX. 10). Autorius supranta, kad jo moralés reikalavimuy kartelé
iskelta labai aukstai taciau jtikinéja, kad ji iveikiama: $is gyvenimas
aukstai, bet pasiryzusiam yra pasiekiamas (LXIV. 5). Pirmiausia rei-
kia panoréti (LXXX. 40), taciau noro ir dorybés principy suvokimo
neuztenka, Zmogus turi padaryti juos savastimi: Bet net aiskius da-
lykus reikia jtvirtinti ir kasdieniais apmastymais giliau jsikalti, nes
dorus uzmojus sunkiau issaugoti, negu uzsimoti. Reikia biti atkak-
liam ir nuolatos mokantis kaupti jégas, kol geri norai virs dvasios
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vertybémis (XVI. 1). Gerai pazindamas Zmogaus prigimtj, autorius
supranta, kad sykj isgirsti zodziai netrukus i$garuos i§ galvy, to-
dél sukes apsukes grizta prie to paties, vis pakartodamas pamoky-
mus, idant jie jstrigty sieloje ir tapty gyvenimo vedliais: Tiems, kurie
tau sakys: ,Ar ilgai dar kartosi tg pati?‘, atsakyki: ,Tai as turéliau
jus klausti: ,Ar dar ilgai vis taip pat nusidésite? Norite, kad vaistai
baigtysi anksciau negu ydos? As dar smarkiau ir atkakliau kalbésiu,
nes jus nenorite girdéti. Gydymas tada pradeda biti naudingas, kai
gydomas apmires kunas ima jausti skausmg. Net jums ir nenorint,
teigsiu tiesq, galincig padéti. Mano nemeilikaujantis balsas tegul pa-
galiau vieng sykj jus pasieks, o kadangi tiesos nenorite klausytis po
vieng, klausykités visi kartu (LXXXIX. 19).

Taigi, Seneka atrodo grieztas mokytojas. Taciau, kita vertus, jis
jautrus, supratingas ir linkes skelbti atlaiduma. Pvz., tuo atveju, jei
kas nors ir nuskriaudé mus, ir padaré gera, ragina pamirsti skriauda,
prisimenant tik gera darbg (LXXXI. 6). I$narses vidinj zmogaus pa-
saulj autorius puikiai supranta, kad uzklupus kokiai nors negandai
sunku nepasiduoti sielvartui, sutramdyti asaras (LXVIIL 1; XCL. 3),
tad reikalauja tik sirdgélos saiko.

Mus pasieké 124 Senekos laiskai. Spéjama jy buvus gal trecda-
liu daugiau, bet galiniai neisliko. Taciau esminius dalykus autorius
pasaké, ir Siuolaikiniame reliatyvumo kupiname pasaulyje jo laisky
Zinios — aiskiai suformuluoti, kategoriskai reikalaujami moralés prin-
cipai — gali pagelbéti ne tik siekiantiems tapti filosofais, bet ir mums
visiems: ir jauniems, ir seniems, ir sveikiems, ir ligotiems, ir tuomet,
kai sekasi, ir tuomet, kai nesiseka, ir tuomet, kai mégaujameés gyveni-
mu, ir tuomet, kai artinasi mirtis.

Dalia Dilyte
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Seneka sveikina mielgjj Lucilijy

1. Daryki taip, mielas Lucilijau: atsikovoki save ir laika, kurj iki
siol i$ taves pagrobdavo arba pavogdavo kiti ar kuris pats pra-
nykdavo, taupyki bei saugoki. Patikéki, i$ tiesy yra taip, kaip
rasau: dalj laiko Zmonés i§ masy pléste isplésia, dalj atima
nejuciom, dalis dingsta savaime. Taciau gédingiausia netek-
ti jo per apsileidima. siziaréki atidziai: didziausia gyvenimo
dalis praeina mums darant klaidas, didelé — nieko nedarant,
o visas gyvenimas — darant ne tai, ka reikia. 2. Ar galétum
nurodyti man zmogy, kuris branginty laika, kuris vertinty
dieng, kuris suvokty, jog kasdien mirsta? Juk klystame lauk-
dami mirties ateityje: didzigja dalimi ji jau yra mus istikusi,
nes prabégusj gyvenimo tarpsnj valdo mirtis. Taigi veik taip,
mielas Lucilijau, kaip ir rasai veikigs: nepraraski né valandos.
Jeigu prie Siandienos ranka pridési, tai maziau priklausysi
nuo rytojaus. 3. Beatidéliojant ir gyvenimas prabégs. Viskas,
Lucilijau, svetima, tik laikas — masy. Gamta mums davé galig,
kuria paverzia kas tik nori, valdyti $j vienintelj prabégant;j ir
iSnykstantj dalyka. Ir kokia mirtingyjy kvailybé, kai jie, gave
kokj mazmozj ar niekniekj, uz kurj visai nesunku atsimokeéti,
rapestingiausiai stengiasi atsilyginti, ta¢iau né vienas Zzmogus,
atémes i$ kito laika, nemano esgs skolingas, nors laikas yra
vienintelis dalykas, kurio net ir labai dékingas budamas,
niekas negali grazinti. 4. Galbut paklausi, kaip elgiuosi as, tavo
patarinétojas? Prisipazinsiu atvirai: kaip netaupus, bet stropus
zmogus. A$ tvarkau savo islaidy apyskaita. Nepasakyciau, kad
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nieko neprarandu, bet galiu atsakyti, ka prarandu, kodél ir kaip.
Galiu paaiskinti savo neturto priezastis. O iSeina man kaip ir
daugeliui, patekusiy j skurda ne dél savo kaltés: visi uzjaucia,
bet niekas nepadeda. Taigi, kaip ¢ia yra? 5. Nelaikau vargsu to,
kuris tenkinasi likuciy trupiniais. Tac¢iau noréciau, kad saugo-
tumei savo turtq. Pats laikas pradéti, nes, kaip dar masy seno-
liai pastebéjo, vélu taupyti, kai dugnas matyti. Juk pabaigoje —
ir maziausia, ir prasciausia. Liki sveikas.
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Seneka sveikina mielgjj Lucilijy

1. Remdamasis paties laiskais ir kity pasakojimais, daug tikiuo-
si i$ taves: nepuldinéji tai $en, tai ten, nekaitaliodamas vietos
permainomis nedrumsti savo ramybés. Nepastovumas — li-
gustos sielos pozymis. Pagrindiniu sveiko proto bruozu laikau
sugebéjima sustoti ir bendrauti su savimi. 2. Taigi ziarék, kad
daugelio rasytojy bei jvairiy knygy skaitymas nevirsty betiks-
liu klaidziojimu ir blaskymusi. Verta gaisti tik dél didziy gabua-
ny, juose ieskant peno, jei troksti isgauti, kas tvirtai likty sielo-
je. Niekur néra to, kurio visur pilna. Amzini keliautojai turi ga-
lybes svetingy pazjstamy, o draugy — né vieno. Tas pats neis-
vengiamai iStinka tuos, kurie biciuliskai neprisiri$a prie vieno
didzio proto, bet viska perleidzia greitai ir skubédami. 3. Ne-
duoda naudos, neteikia jégy maistas, iSspjautas vos tik jdéjus i
burng, niekas taip nekenkia sveikatai, kaip daznas vaisty kai-
taliojimas, neuzsitraukia zaizda, kai ant jos bandomi gydalai,
neprigyja daznai persodinamas augalas — néra gério, galincio
duoti naudos prabégom. Knygy daugybé tik isblasko. Todél, jei
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nepajégi perskaityti tiek, kiek turi, pakanka turéti tiek, kiek
gali perskaityti. 4. ,Bet, — papriestarausi, — noriu i$sivynio-
ti* tai viena knyga, tai kita.“ ISlepintas skrandis geidzia ragau-
ti daug valgiy, bet badami jvairas ir skirtingo skonio, uzuot
maitine, jie tik gadina jj. Todél visada skaityki vertingas kny-
gas ir panoréjes kada prie kity pasukti, vél grizki prie pirmyjy.
Kasdien ieskoki ko nors prie$ skurda, mirtj bei kitas negandas,
o daug ka perziaréjes i$sirinki vieng teiginj, kurj galétum ta
diena perprasti. 5. A$ pats taip ir darau: i§ daugelio perskai-
tyty dalyky ka nors perimu. Antai $iandien Epikaro rastuose
(mat esu jprates ir i prie$o stovykla pereiti, bet ne kaip perbé-
gélis, o kaip zvalgas) uztikau posakj: ,Garbingas daiktas yra
skurdziaus linksmumas.“ 6. Bet juk Zmogus ne skurdzius, jei
jis linksmas. Skurdzius — ne tas, kuris mazai turi, bet tas, kuris
troksta daugiau turéti. Ar jam svarbu, kad dézé kupina pini-
gy, kad lazta klétys, kad pilnos ganyklos ar kad gauna dideles
palikanas, jei jis troksta svetimo, jei skaiciuoja ne tai, ka yra
igijes, bet tai, ka jgis? Klausi, koks turty saikas? Pirma — turéti,
kas batiniausia, antra — bati tuo patenkintam. Liki sveikas.
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Seneka sveikina mielgjj Lucilijy

1. Rasai, jog savo draugui patikéjai perduoti laiska man. Toliau
ispéji, kad nepasakociau jam visko apie tave, nes ir pats nesi
iprates taip daryti. Taigi tame paciame laiske ir pavadinai jj
draugu, ir i$sigynei. Bala nematé, jei $j zodj pavartojai bendraja

1. Antikiné knyga buvo suvyniotas j ritinélj papiruso lakstas, todél ji buvo ne
vartoma, o vyniojama.
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prasme, pavadindamas draugu, kaip kad per rinkimus visus
kandidatus vadiname garbingais vyrais arba sutiktus praei-
vius sveikiname kreipiniu ,pone®, jei neprisimename vardo.
2. Bet jei ka nors laikai draugu ir nepasitiki juo kaip pats savimi,
smarkiai klysti ir nepakankamai supranti tikrosios draugystés
jéga. Su draugu samprotauki apie viska, bet pirmiausia pamas-
tyki apie ji pati. Draugyste reikia jvertinti prie$ susidraugau-
jant, o susidraugavus — pasitikéti ja. Atvirksciai daro tie, kurie,
priesingai Teofrasto nurodymames, jvertina tada, kai jsimyli, o
jvertine nustoja myléti. Ilgai galvoki, ar verta tau susidraugauti.
Nusprendes — atiduoki $irdj ir drasiai kalbékis su draugu kaip
pats su savimi. 3. Apskritai gyvenki taip, kad net paciam sau
nereikéty prisipazinti to, ko negali prisipazinti priesui, taciau
kadangi esama tokiy dalyky, kuriuos paprastai slepiame, tai
dalykis su draugu visais rapesciais, visomis mintimis. Many-
si, jog jis istikimas — i$tikima ir padarysi. Mat apgaulés baimé
moko apgaudinéti kitus ir savo jtarinéjimais suteikia teise nu-
sikalsti. Kodél negaléciau draugo akivaizdoje istarti kokiy nors
zodziy? Kodél, budamas su juo, negaléciau jaustis esas vienas?
4. Yra zmoniy, pirmam sutiktam isklojanciy tik draugams pa-
tikétinas paslaptis. Kas tik klauso, tam islieja savo rapescius.
Kiti, priesingai, bijo, kad nesuzinoty net artimiausi biciuliai, ir
jei galéty, tai nepasitikéty net patys savimi, todél viska slepia
savyje kuo giliau. Nedera daryti nei vienaip, nei kitaip. Ir pa-
sitikéti visais, ir netikéti niekuo yra yda. Tik pirmoji, sakyciau,
garbingesné, antroji — ne taip pavojinga. 5. Juk priekaistauja-
me ir visada sunerimusiems, ir visada ramiems Zzmonéms. Mat
meégavimasis sambrazdziu néra uolumas, o tik netvirtos sielos
blaskymasis. Ir ne ramybé, jei bijoma bent kiek pajudéti, o is-
¢iau Pomponijaus veikale: ,Kai kurie taip nulindo i patamsj,
kad neaiskiai mato, kas dedasi $viesoje.” Ramybé turi kaitalio-
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tis su veikla, veikla — su ramybe. Pasitark su gamta, ji pasakys
sukarusi ir dieng, ir naktj. Liki sveikas.

Seneka sveikina mielgjj Luciliju

1. Atkakliai teski ka pradéjes ir kiek jmanydamas skubéki, kad
galétumei kuo ilgiau gérétis tobula ir darnia siela. Gali gére-
tis ir tobulindamas ja, siekdamas darnos. Taciau visai kitoks
malonumas stebéti tyra, nesutepta ir spindintj vidaus pasau-
lj. 2. Turbat prisimeni, kokj dziaugsma patyrei, kai, nusivil-
kes preteksta, apsirengei vyro toga ir buvai nuvestas j foruma?
Lauk dar didesnio dziaugsmo, kai atsikratysi vaikisko bado ir
filosofija jrasys tave j vyrus. Mat iki $iol mus tebelydi ne vai-
kysté, bet daug prasciau — vaikiskumas. Tai blogesnis dalykas,
nes turime seniy svarbg, o vaiky ydas, net ne vaiky, o kadikiy.
Kuadikiai bijo kiekvieno menkniekio, vaikai — ne to, ko reikia,
o mes — ir vieno, ir kito. 3. Zenki pirmyn ir suprasi, jog daug
kas ne taip baisu kaip tik todél, kad jvaro daug baimés. Jokia
nelaimé néra didelé, jei ji — paskutiné. Artinasi mirtis. Reikéty
bijoti, jei galéty likti su tavimi, bet ji arba neateis, arba kiaurai
pereis per tave, ne kitaip. 4. ,Sunku, — sakai, — priversti $irdj
niekinti gyvybe.” O ar nematai, dél kokiy menky priezasciy

2. Toga — tautinis romény drabuzis. Tai buvo sudétingai apvyniojama aplink
king didelé medziagos atraiza. Preteksta — toga raudonais apvadais, kuria
Romoje vilkéjo aukstieji valdininkai ir berniukai kaip basimieji valdininkai.
Roménas, sulaukes pilnametystés, iskilmingai nusivilkdavo preteksta ir ap-
sisiausdavo balta vyro toga be papuosimy. Tévas ar globéjas ji nusivesdavo j
foruma ir jrasydavo j pilie¢iy sarasus. Forumas — aiksteé, kurioje vyko Romos
politinis gyvenimas. Cia stovéjo svarbiausiy valdzios jstaigy pastatai.



